Figenpålæg (opskrift fra Københavns madhus)
100 g figner

50 g svesker

50 g søde abrikoser

De tørrede frugter køres gennem kødhakkeren og æltes til en samlet masse.

Formes som en pølse og trilles i kokosmel eller sesamfrø. Stilles køligt

Du kan variere figenpålæg på adskillige måder f. eks kan du udelade svesker eller abrikoser og erstatte dem med nødder, tørrede æbler, dadler eller hvad du har. 

Elna’s noter:

Kom vand på hænderne når massen skal formes til en pølse, så klistrer det ikke så meget.
